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OcHoBaHue: COOpHUK peuenTyp Ha NPOoAYKUUIO ANA obyuatomxca Bo Bcex 0bpa3oBaTesibHbiX yUpexKaeHunAX.
Mog pea. M.M.MorunbHoro u B.A.Tytenbana. - M.:Oe/lv nmoc, 2015 roga. C6opHUK

peuenTyp 61104 1 Ky/IMHAPHBIX u3aenunit ana npeanpuaTui 061ecTBEHHOro NUTaHUA Npu obueobpasoBaTenbHbix wKosiax. Moa peaakuuen B.T.
NanwwuHoi. Mocksa. 2004r

Ce30H: BeCeHHe-NeTHUM

BospacTtHas Kateropm: 7-11 net

Macca nopumum, Muuwessble sewecrsa (r) JHEPreTMUECKaR LEHHOCTb
Ne peu. Mpuem NUK, HAUMEHOBaHKe 6aopa p (Kean)
b X Yy
1 2 3 4 5 6 7

1 geHb |3asmpak: 515 19,06 16,64 99,06 628,96
400 Onafbu CO CMETaHOM 200/15 18,19 16,44 75,94 527,06
685 Yai cnagkuia 200 0,07 0,02 15,00 60,00
338 AnenbcuH 100 0,80 0,18 8,12 41,90
06ed: 880 28,70 38,32 118,97 832,06

139/107 |Cyn ropoxoBbiil Ha KypuHOM 6ynboHe 200 6,08 4,56 16,00 130,40
309 POXKW OTBapHble 180 6,72 9,78 31,81 241,74
587 Coyc-nopaunBa 50 1,30 2,40 4,20 44,00
243 Cocucka oTBapHas 100 7,77 17,78 0,98 197,40
148 Xneb pxaHoiA 40 3,10 2,80 27,00 32,00
389 CoK HaTypasnbHbIi 200 1,00 0,00 20,20 84,80
71 Momuaop NOPLMOHHO 80 0,48 0,16 3,36 15,92




147 Xneb niueHuYHbIN 30 2,25 0,84 15,42 85,80
~ |Mmozo 1 dekb: 1395 47,76 54,96 218,03 1461,02
2 peHb |3aempak: 545 13,19 20,27 86,77 576,70
173 IKau.la BA3KanA Ha MOJIOKE U3 OBCAHbIX X/1ONbEB 180 814 12,10 36,14 286,20
"Tepkynec" ¢ Macnom CAUMBOUHbBIM
147 Xneb nweHWYHbIN 55 4,50 0,50 25,70 117,50
14 Macno camso4yHoe 10 0,08 7.25 0,13 66,00
685 Yai cnagkuii 200 0,07 0,02 15,00 60,00
338 Ab6noko 100 0,40 0,40 9,80 47,00
0O6eo: 850 41,56 48,14 164,03 1112,68
138/107 Cyn KapTtodenbHbIi € KPYNO#i Ha KYPUHOM 200 7.44 265 2138 125,00
bynboHe
302 [peya oTBapHan 180 10,42 11,66 46,44 332,10
498 Kotneta macHan 100 10,28 13,33 14,11 222,78
389|CoK GppyKTOBbIN 200 1,00 0,00 20,20 84,80
148 Xneb pxraHou 40 3,10 2,80 27,00 32,00
38 Canat U3 MOPKOBM C pacTUTE/IbHbIM MAcIom 80 0,12 12,90 2,40 104,00
741 BaTtpyLwka c TBOporom 50 9,20 4,80 32,50 212,00
~ |umoeo 2 denn: 1395 54,75 68,41 250,80 1689,38
3 peHb |3aempak: 545 24,15 30,85 65,07 627,66
340 Omnet 180 18,00 22,58 3,24 288,16
685 Yail cnaakuia 200 0,07 0,02 15,00 60,00
147 Xneb rweHnYHbINA 55 4,50 0,50 25,70 117,50
14 Macno cameo4Hoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00
338 baHaH 100 1,50 0,50 21,00 96,00
06ed: 750 47,02 26,90 126,21 717,65
- LLn 13 cBEXEN KanycTbl € KapTodenem Ha 200 2,06 4,12 5,06 99,80
KOCTHOM bynboHe
520|KapTodens TyweHblit C KYpUHOWA rpyAKOiA 180 27,84 10,32 20,28 285,65
50 Canart 13 CBEK/Ibl C 3e/1IeHbIM FOPOLLIKOM U 80 11,56 8,40 30,09 104,00
pacTUTeIbHbIM MacioM
342 KomnoT us abnok 200 0,16 0,16 27,88 114,60
148 Xneb prkaHon 40 3,10 2,80 27,00 32,00
451|Nupoxok c kanycTon 50 2,30 1,10 15,90 81,60




Umoz0 3 dexb: 1295 71,17 57,75 191,28 1345,31
4 nexb |3aempak: 545 11,94 11,68 89,81 495,50
302 Kawa ayHesas mono4Has 180 6,48 3,60 35,64 199,00
147 Xneb nweHW4HbIN 55 4,50 0,50 25,70 117,50
14 Macno chMso4yHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00
685 Yait cnaakwia 200 0,07 0,02 15,00 60,00
338 MaHgapuH 100 0,81 0,31 13,34 53,00
0O6ed: 840 31,11 19,84 114,32 794,90
140 Cyn BepMULLIENEBbINA Ha KYPUHOM bynsoHe 200 4,07 5,05 17,61 143,77
511 Puc oTBapHOM 180 2,40 4,00 24,70 147,00
295 KoTneta u3 KypuHoro ¢apa 100 17,76 6,71 7,09 289,00
148 Xneb pyxkaHoi 40 3,10 2,80 27,00 32,00
71 Momuaop NOPLUOHHO 80 0,48 0,16 3,36 15,92
648 Kucenb 200 0,30 0,00 14,00 52,60
147 Xneb nweHU4YHbIA 40 3,00 1,12 20,56 114,40
— |Mmozoddens: 1385 4305 31,52 204,13 1290,40
5 pexHb |3aempak: 515 33,96 19,74 54,80 532,11
358 CbIPHUKW CO CMETaHON 215 27,00 18,00 19,00 360,00
693 Kakao c monokom 200 6,56 1,34 26,00 125,11
338 Abnoko 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Obed: 850 38,88 2557 128,11 804,90
110 Eopu.\ n3 cBEXEN Kanyctbl Ha MACOKOCTHOM 200 1,50 4,16 10,48 84,80
bynsoHe
312 Miope KapTodensHoe 180 3,67 5,76 24,53 164,70
377 Pbiba »apeHan 100 19,60 6,80 4,20 160,00
636 KomnoT 13 anenbCMHOB UAW MaHaapuHOB 200 0,40 - 22,90 91,00
148 Xneb pxaHoi 40 3,10 2,80 27,00 32,00
45 Canat u3 BenoKo4YaHHOoM KanycTbl C MOPKOBbLIO U 80 131 3,25 6,50 60,40
pacTUTeNIbHbIM MacAOM
741 MUpPOXKOK C NOBUAJIOM 50 9,20 4,80 32,50 212,00
T Db DaRe L s 13 orl a VAD SR o] Sk 1365 MULENRIFGIF2,84 | JANATITE ik 182,91 1337,01
6 peub |3aempak: 545 12,68 11,49 90,91 511,90
302 Kawa nweHn4yHaa MoaovHan 180 7,63 3,42 39,78 221,40
147 Xneb nweHU4HbIN 55 4,50 0,50 25,70 117,50
14 Macno chusoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00




685 Yait cnagkui 200 0,07 0,02 15,00 60,00
338 Mpywa 100 0,40 0,30 10,30 47,00
06ed: 840 35,44 39,87 156,04 982,40
138/107 Cyn KapTodenbHblit C pUCOM Ha KYPUHOM 200 7.44 265 21,38 125,57
6ynboHe
302 Ipeya oTBapHasn 180 10,42 11,66 46,44 332,10
437 TedTenn macHble 100 10,36 8,74 18,06 189,53
38 Canat M3 MOPKOBU C pacTUTE/IbHbIM Mac/iomM 80 0,12 12,90 2,40 104,00
389|Cok hpyKTOBbIN 200 1,00 0,00 20,20 84,80
148 Xne6 pxaHoM 40 3,10 2,80 27,00 32,00
147 Xneb nweHU4YHbIN 40 3,00 1,12 20,56 114,40
e N T o Gt Dot R A F TS 34 1385 e s I L 246,95 1494,30
7 peHb |3asmpak: 535 18,25 15,35 92,40 574,46
204 MakapoHbl OTBapHbIe C Cbipom 180 12,18 14,33 30,70 300,96
147 Xneb nweHU4HbII 55 4,50 0,50 25,70 117,50
685 Yait cnagkuit 200 0,07 0,02 15,00 60,00
338 BaHaH 100 1,50 0,50 21,00 96,00
06eo: 750 25,14 19,54 115,39 715,19
142 Cyn pbiBHbI C KOHCEpPBaMK 200 3,46 2,14 17,78 113,39
486 JleHusble ronybupl 180 15,48 12,06 11,88 298,50
71 Orypew, NOPUAOHHO 80 0,64 0,08 2,00 11,20
342 KomnoT mn3 ceexunx Abnok 200 0,16 0,16 27,88 114,60
148 Xneb prxaHow 40 3,10 2,80 27,00 32,00
788 Bynouka " K yaro" 50 _2,30 2,30 28,85 145,50
. |Mmoz07. e TR L AL B b s tes st BRAEs O N|NTNgs,39 | a0 e - 207,79 128965
8 peHb |3asmpak: 545 17,27 12,83 98,49 555,71
302 Kawa pucosas 180 5,33 3,56 38,54 205,20
147 Xneb niieHUYHbIA 55 4,50 0,50 25,70 117,50
14 Macno cAMBOYHOE 10 0,08 7125 0,13 66,00
693 Kakao c monokom 200 6,56 1,34 26,00 125,11
338 AnenbcuH 100 0,80 0,18 8,12 41,90
0O6ed: 750 27,75 33,01 99,84 728,97
140 Cyn kapTodenbHblit C BEPMULLENBIO HA KYPUHOM 200 4,07 5,05 17,61 14377
bynboHe
224 Pary 13 oBoLel C MACOM 180 16,85 20,45 16,92 349,68




71 Momuaop NOPUMOHHO 80 0,48 0,16 3,36 15,92
648 Kucenb 200 0,30 0,00 14,00 52,60
148 Xneb praHoi 40 3,10 2,80 27,00 32,00
740 LLlaHbra 50 2,95 4,55 20,95 135,00
~____ |Mmozo 8 dens: F e D B2 1295 - 45,02 45,84 198,33 1284,68
9 peHb |3aempak: 515 35,63 24,58 58,80 600,60
223 3anekaHKa CO CMEeTaHoMn 215 35,16 24,16 34,00 493,60
685 Yait chaakui 200 0,07 0,02 15,00 60,00
338 Ab6noko 100 0,40 0,40 9,80 47,00
06ed: 850 37,37 27,70 132,70 947,50
130 Pacco/ibHUK C OKOPOYKOM M CMETaHOM 200 1,93 4,38 12,18 98,40
312 Miope KapTodensHoe 180 3,67 5,76 24,53 164,70
45 Canat u3 benoko4yaHHOW KanyCcTsbl C MOPKOBbLIO 80 1,31 3,25 6,50 60,40
295 Kotnera u3 KypuHoro ¢apLua 100 17,76 6,71 7,09 289,00
636 KomnoT 13 anenbCMHOB UAW MaHOApPUHOB 200 0,40 - 22,90 91,00
148 Xneb pxaHowu 40 3,10 2,80 27,00 32,00
738 BaTpyLuKa c NOBUANOM 50 9,20 4,80 32,50 212,00
~_|Mmozo 9 dens: ' 1365 73,00 52,28 191,50 1548,10
10 peHb |(3asmpak: 545 12,68 11,49 90,91 511,90
302 Kala nieHHas 180 7,63 3,42 39,78 221,40
147 Xneb niweHUYHbIA 55 4,50 0,50 25,70 117,50
14 Macno cnmeo4YHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00
685 Yalt cnagKuid 200 0,07 0,02 15,00 60,00
338 Mpywa 100 0,40 0,30 10,30 47,00
06ed: 840 26,63 20,02 146,63 698,37
106 Cyn pblBHbBII M3 CBEMEro MUHTanA 200 1,76 2,22 49,26 131,20
511 Puc oTBapHOM 180 2,40 4,00 24,70 147,00
261 MNe4yeHb TyweHan B coyce 100 14,73 9,80 2,91 177,77
389|Cok ¢pyKTOBbIN 200 1,00 0,00 20,20 84,80
148 Xneb praHoM 40 3,10 2,80 27,00 32,00
71 OrypeL, NOPUUOHHO 80 0,64 0,08 2,00 11,20
147 Xneb nweHUYHbIH 40 3,00 112 20,56 114,40
__ |#mozo100ens: N g 59385 Viw| ;Um0 a1y i 30e R A8T,50 £ (44 237,54 121027




